KAFFEE

ODERTEE

GenielRen SWR

Bjorn Deinert Donnerstag, 20.02.2020

Hibiskus-Himbeer-Bowle (ohne Alkohol)

Zutaten:

750 ml Wasser

3-4TL Hibiskustee
Eiswurfel

150 ml Apfelsaft, klar

3 Stiele frische Minze

100 g TK-Himbeeren
Himbeersirup

100 ml alkoholfreier Sekt

Zubereitung:

1. Fur die Hibiskus-Himbeer-Bowle Wasser zum Kochen bringen. Hibiskustee mit
kochendem Wasser aufgiel3en, 5-8 Minuten ziehen lassen.

2. Hibiskustee in Bowle-Gefal3 umfillen und mit Eiswirfel runterkihlen.

3. Hibiskustee mit Apfelsaft vermischen, Minzblatter abzupfen und zum Hibiskus-Ansatz
geben. TK-Himbeeren ebenfalls in den Hibiskus-Ansatz geben.

4. Mit Himbeersirup suf3en.

5. Hisbiskus-Ansatz mit alkoholfreiem Sekt aufgiel3en.



