
      

Kochen  
 
Sabrina Dürr    Montag, den 14.02.2022 
 
Cashewmilch 
 
Zutaten 
2 EL Cashewmus 
200 ml Wasser 
1 Dattel, entsteint 
 
Zubereitung 
1. Nussmus und Dattel in warmes Wasser geben und alles gut mixen. Es eignet sich der 
Pürierstab oder ein Mixer. 


