KAFFEE

ODER TEE

Kochen SWR»

Sabrina Durr Montag, 04.12.2023
Feldsalat mit Champignons und angebratenem Speck Fur 2 Personen
Zutaten:

150g Feldsalat

150 g Champignons

1 Schalotte

4 EL Olivendl

100 g Bauchspeck, gewurfelt
2 EL Balsamico, dunkler
Salz und Pfeffer

Zubereitung:

1. Feldsalat putzen, waschen und trocknen. Champignons saubern und vierteln. Schalotte
schalen und warfeln.

2. Etwas Ol in einer Pfanne erhitzen. Zwiebel, Speck und Pilze darin anbraten und mit
Balsamico abloschen. Restliches Ol hinzugeben und mit Salz und Pfeffer wiirzen.

3. Das Dressing abkihlen lassen. Feldsalat auf Teller und Dressing dariiber geben.



